
東京都後遺症対応医療機関リスト
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1 医療法人社団有洸会三番町クリニック 千代田区 一番町22-3アデックス一番町ビル1階 03-5215-5755 ○ 膠原病内科、婦人科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 15 必要 電話予約 不要 外来不可、訪問診療では可能
月～金9時～18時訪問診療開始後、

緊急時は24時間対応可

2 神田駅前クリニック内科 千代田区
内神田３丁目１３番２号松尾ビル５

階
03-6285-2822 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 救急科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食思不振、性欲減退 あり なし 必要 https://airrsv.net/kandacli/calendar 不要

3 医療法人社団渡邊内科 千代田区 大手町1-7-2東京サンケイビル地下1階 03-3245-2800 ○ ○ ○ 消化器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振発汗めまい なし あり 18 80 必要
WEB予約(https://www.drwatanabe.com)電話予約

03-3245-2800
不要 感染から1ヶ月程度経過の方

月火9：30ー12：00月火金14：

30ー16：30

担当杉木孝章医師。コロナ後遺症を積

極的に診察し症例も豊富。検査・処方・

漢方処方・紹介。お気軽に受診ください。

受診時は服薬歴等（お薬手帳でも可

能）お持ちください。

4 医療法人社団誠和堂丸山医院 千代田区 神田三崎町2-20-1第二石川ビル５階 03-3261-9679 ○ 気管食道科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 後鼻漏 なし あり 12 必要
web予約（URL：https://www.mrweb-

yoyakuv.com/maruyamaiin/login/）電話予約
不要

発症翌日から7日間を経過してから受診

をお願いしています

5
医療法人社団慈愛会東京銀座ウェルネス&エイジングクリ

ニック
中央区

銀座１丁目１４番４号プレリー銀座ビル

４階
03-6263-2034 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 慢性疲労、食欲不振 あり なし 必要

電話予約、web予約（https://tgwa-

clinic.reserve.ne.jp/sp/index.php?&_ga=2.5135818

5.1184552598.1655351488-

136540885.1650082290）

不要

6 医療法人社団慶友慶友銀座クリニック 中央区
築地１丁目１３番１１号高橋ビル２

階
03-3542-3387 ○ 気管食道科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

いびき睡眠時無呼吸口

臭症
なし なし 不要 不要

療養終了後１週間以上経過の方（原

則）

コロナ後遺症に対する耳鼻咽喉科アプ

ローチからのケア治療。重症・難治性の方

や診断書等の証明が必要な方は、高機

能病院に設置のコロナ後遺症外来へ紹

介 

7 医療法人社団先陣会こころと美容のクリニック東京 中央区 日本橋3-3-3八重洲山川ビル5階 03-6910-3975 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
食欲低下、電車などへ

の乗車困難
なし なし 必要

https://patient.digikar-

smart.jp/institutions/3086abb2-b012-4b48-8548-

3ba2fb90dec9/reserve

不要 感染から1ヶ月以上経過後の方

8 浜町どいクリニック 中央区 東日本橋1-1-4１階 03-3851-2473
麻酔科（ペインクリニッ

ク）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 痛み なし なし 不要 不要

紹介状や過去の治療歴の分かるものがあ

れば参考になります

9 白金高輪耳鼻咽喉科クリニック 港区 高輪1-4-13高輪NYビル5階 03-3441-1133 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 咽頭違和感後鼻漏 なし なし 必要
web予約（URL：https://shirokanetakanawa-

ent.com/）
不要

10 青山・まだらめクリニック 港区 南青山2-26-35青山KKビル6階 03-3405-4976 ○ ○ ○ ○ 漢方内科統合医療 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

慢性疲労症候群や線

維筋痛症のように著しい

疲労倦怠感・身体の痛

みは、自費診療では改

善経験多数。

なし なし 必要
受付に電話で予約。自費診療あるいは保険診療か、を申告して

ください。
不要

保険診療は漢方治療が中心です。薬物

治療以外の治療法は自費診療。

慢性疲労症候群が治る治療法で改善例

が増えつつあります。

11 アマラクリニック表参道 港区
南青山３－１０－３８岩田ハウス１０

１
03-6438-9869 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振意欲低下 なし あり 13 必要 web予約電話予約 不要

12 医療法人社団順幸会小林メディカルクリニック東京 港区
赤坂2丁目3番地5号赤坂スターゲートプ

ラザ2階
03-3589-3717 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振、便秘症 なし あり 18 必要 電話予約 不要 感染から1か月以上経過後の方

自律神経検査などは自由診療となりま

す。

13 北里大学東洋医学総合研究所 港区 白金5丁目9番1号 03-5791-6168 漢方科、鍼灸科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
食欲不振、吐き気他、

あらゆる全ての症状
あり なし 必要

電話予約03-5791-6169月曜日～金曜日8:30～11:00、

12:00～16:00、土曜日8:30～12:30
不要

対面診療ならば発症から2週間以上経

過、オンライン診療ならば制限なし

当院では脈診、舌診、腹診などにより心

身全体のバランスをみて治療を行います。

コロナ感染後に遷延する様々な症状に対

応します。他院で実施した検査データある

いは紹介状があれば治療の参考になるの

で持参してください。

14 内科外科・優里医院 港区
南麻布4丁目11番30号南麻布渋谷ビ

ル７階
03-6450-3500 ○ ○ ○ 消化器科・リウマチ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 16 必要 電話予約 不要 感染療養期間がわかるものを持参

15 医療法人社団青翔会南青山みみのクリニック 港区
南青山3丁目3番16号ハレアカラ南青山

１階
03-5772-6450 ○ ○ ○ めまい、難聴 なし あり 7 必要 電話予約 不要 感染から1か月以上経過後

16 えがおクリニック 港区
西麻布４－２２－１２ＢＩＳ西麻布

２Ｆ
03-6433-5310 ○

ペインクリニック内科・ペ

インクリニック外科
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 頭痛など痛み疾患全般 なし なし 必要 Web、電話 不要

17 医療法人社団眞鋼会赤坂耳鼻咽喉科クリニック 港区 赤坂5丁目4番8号クレールタイヨー2階 03-3585-3387 ○ ○ ○ ○ ○
鼻やのどの違和感後鼻

漏上咽頭炎に伴う症状
なし なし 必要

WEB予約（akasaka-ent.com)

予約優先ですが、予約外も診療しています。
不要

療養期間が終了している方

上咽頭擦過療法希望の方は発症から3

週間以上経過した方

上記で記憶力低下、集中力低下、ブレイ

ンフォグなどの欄にチェックしていますが、上

咽頭擦過療法（ＥＡＴ）で改善する例

もあり、脳神経科で問題ないとされた方で

ＥＡＴを試してみたい方は受診していただ

いても大丈夫です。

18 患者目線のクリニック虎ノ門内科・皮膚科 港区 虎ノ門1丁目16-17虎ノ門黒沢ビル5階 03-6268-8797 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 外科、泌尿器科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
食欲不振、意欲低下、

閉じこもり、起床困難
あり なし 必要 Web予約（https://k-mesen.jp） 不要

19 医療法人社団順正会ヒロオカクリニック 新宿区
新宿2丁目５－12Forecast新宿

Avenue3階
03-3225-1666 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 18 必要 Web予約、電話予約 不要

20 オペラシティクリニック 新宿区
西新宿3-20-2東京オペラシティタワー７

階
03-5353-7100 ○ 漢方内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 必要 https://medical.apokul.jp/web/34/reservations/add 不要

21 医療法人社団柏裕会西新宿今野クリニック 新宿区 西新宿7-21-7 03-3371-5813 ○ ○ 整形外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 麻痺、しびれ なし あり 15 不要 不要

22 仙頭クリニック 文京区
本郷３-１４-１６美工本郷第２ビル６

階
03-3868-3350 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

概ね全ての身体症状に

対応できる
なし なし 必要 診療時間内の電話連絡による予約 不要

一切の検査は行えないこと、漢方薬内服

治療のみ実施することを了解の上受診

症状が必ず改善されるとは限らないことを

了承の上受診されたい

23 田中医院 文京区 関口1丁目1番3号プラザ飯田橋1階 03-3266-1407 ○ ○ 漢方科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振など なし なし 不要 不要

24 いいの耳鼻咽喉科 文京区
千駄木3丁目48番6号アパートメンツ千

駄木１階
03-3828-3387 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 眩暈 なし なし 不要 不要 感染から1か月以上経過後の方

25 コパーズ・茗荷谷クリニック 文京区 小日向4丁目7番20号 03-5976-2207 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ めまい、耳鳴り なし あり 18 必要 電話予約 不要 感染から1か月以上経過後の方

26 東京大学医学部附属病院 文京区 本郷7丁目3番地1号 03-3815-5411 ○ ○ ○ ○ 嗄声、嚥下障害 なし なし 必要 電話予約 必要

27
地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立駒込

病院
文京区 本駒込３丁目１８番２２号 03-3823-2101 総合診療科

他の疾患の可能性があ

るかどうかも含めて検

査・診断を行い、必要に

応じて適切な医療機関

に紹介する。

なし あり 15 必要

予約専用電話：03-3823-4890

本人が、新型コロナウイルス感染症の後遺症であることを伝えて

総合診療科の予約を取得する。紹介状必要。

必要

他の疾患の可能性があるかどうかも含めて

検査・診断を行い、必要に応じて適切な

医療機関に紹介する。

「コロナ後遺症相談窓口」を設置し、医療

に関する電話相談に応じている。

電話080-5933-4582（月～金９時

30分～11時30分まで)

28 東京保健生活協同組合蔵前協立診療所 台東区 三筋2丁目13番3号 03-3865-0139 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 18 不要 不要 感染後10日以降の方

29 東京都立墨東病院 墨田区 江東橋４丁目２３番１５号 03-3633-6151 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総合診療科感染症科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ めまい なし なし 必要

コロナ後遺症相談窓口で、相談内容により外来を受診したほうが

良いと判断した場合及び相談者から墨東病院にかかりたいと申し

出があった場合に、相談窓口から後遺症外来の予約を取りま

す。

必要

原則として紹介状が必要となりますが、コ

ロナ後遺症相談窓口から後遺症外来の

予約を取った場合、紹介状なしでも診療

を受け付けています。ただし、原則感染か

ら１か月以上経過の方に限定していま

す。

診療においては、まずかかりつけ医にご相

談ください。また、当院への受診について

は、原則紹介状が必要となりますが、受

診枠に限りがありますので、ご希望に添え

ない場合がありますことをご了承ください。

30 医療法人社団豊珠会安倍眼科クリニック 江東区 牡丹3丁目22番3号 03-3641-8981 眼科 視力、視野障害 なし なし 必要 電話予約 不要

31 小林クリニック 江東区 大島4-1-6-105 03-3684-0481 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 不要 不要

32 医療法人社団佑幸会森崎医院 江東区 東陽４丁目10-2AYGビル1F/2F 03-3645-1493 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 16 不要 不要

33 豊洲内科・糖尿病/形成・美容外科クリニック 江東区
豊洲５丁目２番１２号豊洲BAYSIDE

クリニックビル5階
03-5859-5047 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 16 必要

Web予約（URL：

https://web.booking.clius.jp/reserve/sawagucci-

toyosu）、電話予約

不要 当院は予約優先となっております。

34 医療法人社団花橘会みんなのクリニック大井町 品川区
南品川6-15-5三越ゼームス坂マンション

1F
03-6433-0280 ○ ○ ○ 泌尿器科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 7 不要 必要

感染から1ヵ月以上経過後の方。専門外

来ではないことを了承されていること。

発熱・咳がある場合は事前に電話にてご

相談ください。

35 AIBIクリニック 品川区 西五反田1-24-4タキゲンビル203号室 03-5948-5882 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

めまい、耳鳴り、しびれ、

冷え症、神経痛、胃腸

障害、自律神経失調

症。

なし あり 10 必要 電話予約 不要
抗酸化療法を含め、身体のバランスを整

える治療を行っています。

36 医療法人社団慶繁会青山セントラルクリニック 品川区 小山台1-24-1 03-3603-0818 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
食欲不振脱力感咽頭

痛めまい
あり なし 必要 Web予約 不要

37 一般社団法人香葉会もちづき内科クリニック 品川区
戸越4丁目9番１２号アビタシオン戸越

１階
03-6426-2711 ○

消化器内科アレルギー

科
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振口内炎 あり あり 15 必要 電話予約のみ 不要

新型コロナウイルス感染症後遺症の方に

NMN点滴を実施しています。

38 松原医院 目黒区 自由が丘3-10-8 03-5701-6777 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 必要
web予約:https://matsubara-clinic.jp/

電話予約:03-5701-6777
不要 感染から1ヶ月以上経過後の方

受

診

予

約

項番 医療機関名
住所

（区市町村名）
住所（区市町村名以下） 電話番号

診療科目

予約方法

紹

介

状

その他の診療条件
診療時間

（通常の診療時間と異なる場合）
その他

対応可能症状 専

門

外

来

の

設

置

年

齢

の

制

限

対

象

年

齢

（

○

歳

以

上

）

対

象

年

齢

（

○

歳

以

下

）
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苦

し
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障
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集
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抑

う
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障
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覚

障
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動

悸
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痢

腹

痛

睡
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項番 医療機関名
住所

（区市町村名）
住所（区市町村名以下） 電話番号

診療科目

予約方法

紹

介

状

その他の診療条件
診療時間

（通常の診療時間と異なる場合）
その他

対応可能症状 専

門

外

来

の

設

置

年

齢

の

制

限

対

象

年

齢

（

○

歳

以

上

）

対

象

年

齢

（

○

歳

以

下

）

39 祐天寺耳鼻咽喉科クリニック 目黒区
祐天寺2丁目14番1号フィオーレ祐天寺

202
03-3713-0918 ○ ○ ○ ○ ○ 後鼻漏 なし なし 不要 不要

40 目黒の大鳥神社前クリニック 目黒区 下目黒2-21-23マルエツ目黒店4階 03-3779-7736 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 必要 https://meguro-ootori.jp/ 不要

41 池尻大橋駅内科・循環器内科クリニック 目黒区 大橋2-16-23セントヒルズ池尻４階 03-6804-8841 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 血栓症 なし あり 18 不要 不要

42 ほりクリニック 大田区 西蒲田7-12-6蓮沼パークハイツ101 03-3731-3108 ○ 心療内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
耳閉感、めまい、耳鳴、

難聴
あり なし 必要 電話、ホームページから事前問診 不要

必要により東京蒲田病院(循環器内科)

に精査依頼、併診。

43 糀谷皮膚科 大田区 西糀谷4丁目21番4号小嶋ビル1階 03-3704-8740 ○ ○ 皮膚症状 なし なし 不要 不要

44 祖師谷みちクリニック 世田谷区 祖師谷１－１０－５CasaForesta２F 03-6411-3383 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 蕁麻疹、湿疹 なし なし 不要 不要

45 国立研究開発法人国立成育医療研究センター 世田谷区 大蔵２－１０－１ 03-3416-0181 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
原則、当院標榜診療

科全て
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ケースバイケース なし あり 14 必要

予約方法については、HP（https://www.ncchd.go.jp/）

を参照。
必要 通常診療の範囲内での対応になります。 通常診療の範囲内で、必要なことを実施

46 キタ・クリニック 世田谷区 赤堤2-40-9キタ・クリニック 03-3327-3941 ○ ○ 外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
のどの痛み、手足のしび

れ、むくみなど
なし あり 5 必要 電話予約 不要 感染から１カ月以上経過後の方

一人一人の後遺症症状に応じて、オー

ダーメイドの複合療法を組み合わせ継続

しながら、丁寧な説明と綿密な経過観察

を行います。

47 尾山台ファミリークリニック 世田谷区 等々力2-18-11ラポール尾山台２F 03-5760-6270 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

食欲不振、意欲低下、

神経痛、慢性疲労症

候群、筋痛性横断性

脊髄炎

あり なし 必要

web予約（URL:https://patient.digikar-

smart.jp/institutions/983bc13f-ad77-4f54-b3ff-

9b3c7b06d680/reserve)、電話予約03-5760-6270
不要

48 しもきたファミリークリニック 世田谷区 代田6丁目3番17号 03-5465-0508 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 必要
WEBwww.shimokita-family.clinic

必要

コロナ診断後、3ケ月以上経過し、かつ罹

患後症状が２ケ月以上持続している回

復患者様

おくすり手帳、他院の採血結果、特定健

診、人間ドック、会社健診など過去の検

査結果も持参ください。保険証もご持参く

ださい。

49 自由が丘プライマリークリニック 世田谷区 奥沢5-27-5魚菜ビル1階 03-5701-0006 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 16 必要
web予約（https://hallelu.or.jp/reserv.html）、電話予

約
不要

現在内服中のお薬などあれば、お薬手帳

をご持参ください。

50 赤心堂クリニック 渋谷区 代々木3-33-10 03-3370-5306 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 不要 不要 月水木は午前、午後、土曜日は午後

51 医療法人社団創友会ヒラハタクリニック 渋谷区
渋谷1丁目24番6号マトリクス・ツービル9

階
03-3400-3288 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ めまい あり なし 必要 電話予約 不要 感染から1か月以上経過の方

52 代々木の森耳鼻咽喉科 渋谷区
富ヶ谷1丁目８番３号安達ビジネスパー

クビル２０１
03-5453-8733 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ めまい なし なし 必要

【当日順番予約】web予約

（URL:https://ssc.doctorqube.com/yoyoginomori-

orl/）、電話予約（050-5893-2351)

不要 発症から2週間以上経過の方

53 なみきばしクリニック 渋谷区 東1-26-32 03-3499-6223 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ まずはご相談ください。 なし あり 15 必要

web予約（URL：

https://web.booking.clius.jp/reserve/namikibashi-

clinic）

電話予約

不要

まずはご相談ください。クリニックで対応困

難な場合には、高次医療機関への紹介

等を検討させていただきます。

54 渋谷内科・スキンケアクリニック 渋谷区
渋谷1丁目8番8号東京都渋谷区渋谷

1-8-8新栄宮益ビル1F
03-6421-0833 ○ ○ ○ 腎臓内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振更年期障害 あり あり 18 必要

web予約（URL：https://shibuya-msc.jp/）、電話予

約、予約なしでも受け付けます（予約優先）
不要 感染から2週間以上経過後の方 土日祝日も診療中。

55 医療法人社団功恵会武藤耳鼻いんこう科医院 中野区 東中野1丁目35番21号 03-3361-4023 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 上咽頭炎 なし なし 不要 必要

56 一般財団法人自警会東京警察病院 中野区 中野四丁目２２番１号 03-5343-5611 ○ 総合診療内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ めまい、食欲不振 なし あり 15 必要
電話予約

医療連携室：03-5343-5760・5762
必要 金曜日午前中

コロナ後遺症の症状は多岐にわたり、まず

他の病気がかくれていないかの精査し、精

神症状やリハビリを含めた多角的に検査し

必要な治療につなげていければと考えてお

ります。

57 巣鴨千石皮ふ科 豊島区 巣鴨1丁目20番10号宝生第一ビル5F 03-3941-1241 ○ ○ 湿疹 なし なし 不要 不要

予約なしでもご受診可能です。ご予約を

お取りいただいた方が待ち時間軽減になり

ます。

オンライン診療も行っております。詳しくは

HPをご覧ください。

58 池袋メトロポリタンクリニック 豊島区 西池袋１丁目１１－１ルミネ１０階 03-5954-1266 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 18 不要 不要

59 司生堂クリニック 豊島区 巣鴨3-33-3司生堂ビル2階 03-3910-8181 ○ 漢方内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

めまい、生理不順、月

経困難症、月経前緊

張症、冷え、手足のしび

れ

なし あり 15 88 必要 電話予約 不要

COVIDが完治した方。完治前で他人へ

感染させる可能性の方は、他の患者さん

への危険があるため不可です。

60 医療法人社団尚香会なかい耳鼻咽喉科クリニック 豊島区 西池袋5-5-21ザ・タワーグランディア2階 03-5960-4133 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
咽喉頭異常感、後鼻

漏、咽頭痛
なし なし 不要 不要

61 医療法人社団育生會山口医院 豊島区 西巣鴨1-19-17 03-3915-5885 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 18 必要 電話予約 必要 感染から1ヵ月以上経過後の方 完全予約制となります。

62 いとう王子神谷内科外科クリニック 北区 王子5-5-3シーメゾン王子神谷3階 03-5959-7705 ○ ○ ○ ○ ○ 外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 あり なし 必要 電話予約 不要 夜の時間外に診療

63 公益社団法人地域医療振興協会東京北医療センター 北区 東京都北区赤羽台4-17-56 03-5963-3311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

リンパ節腫脹、蕁麻疹、

皮膚のかゆみ、紅斑、

感覚障害、意識障害、

痙攣

なし あり 必要

診療科により予約必須なため、事前に予約センターにお問い合

わせください。

予約センター【03-5963-3312】

必要 療養期間終了後の方。

紹介状がないご受診も可能ですが、診療

費とは別に選定療養費のご負担いただき

ますので、紹介状のご用意をお願いいたし

ます。診療科により診察可能な症状が異

なりますので、すべての診療科で上記の症

状に対応はしておりません。まずはお問い

合わせいただきご相談ください。尚、診療

科により対象年齢が異なりますので、こちら

も併せてご確認ください。

64 医療法人社団博栄会浮間中央病院 北区 赤羽北２丁目21番１９号 03-3907-8711 ○ 内分泌内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 自律神経障害 あり なし 必要 電話予約 必要
月曜午前、水曜終日、木曜午前、金曜

午後、土曜15時まで

コロナ後遺症倦怠感は視床下部性副腎

不全、筋痛性脳脊髄炎/慢性疲労症候

群（ME/CFS)により、当院では正確に診

断し、適切な治療が確立している。

65 医療法人社団経仁会幸南クリニック 板橋区
幸町23番7号7コモディイイダ幸町店別館

1F
03-5917-3900 ○ ○ ○ ○ リハビリテーション科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 15 必要 電話予約 不要 感染から４週間以上経過後の方 月、火、木と第2,4週の土曜日

66 ねづクリニック 板橋区
東坂下2丁目３番６号メゾン太陽１０

１
03-5914-0236 ○ ○ アレルギー科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 小児の諸症状 なし なし 必要 電話予約 必要

67 医療法人社団明珠会中川医院耳鼻咽喉科 板橋区 常盤台1-12-1 03-3558-6332 ○ ○ ○ ○ ○ ○
喉の痛み・違和感、鼻

汁、後鼻漏、めまい
なし なし 不要 不要 感染から３週間以上経過の方

検査の出来ない時間帯もありますので、

受診前にお電話にてご相談ください。

68 おおやま健幸の街クリニック 板橋区 大山東町25-12 03-4455-3878 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 必要

WEB予約（URL：https://qr.digikar-

smart.jp/dcf5e3b8-c9a7-4b14-a1e3-

60c920c2f5b6/reserve）、電話予約

不要

69 医療法人社団並正会武田クリニック 練馬区 大泉学園町7-2-28 03-3921-9235 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 不要 不要
紹介状は不要ですが、かかった医療機関

のデータはお持ち下さい。

70 北島耳鼻咽喉科医院 練馬区 田柄町1-15-15 03-3930-4830 ○ ○ ○

咽喉頭違和感、めま

い、難聴、耳鳴も対応

可能です

なし あり 12 必要
検査が必要な場合もありますので、まず電話してください。予約が

必要の場合はそのご指示をいたします。
不要

発熱外来を行っておりませんので、感染か

ら1か月以上経過し、後遺症以外の急性

症状が改善していることが条件です。発熱

がなくとも、現在、咽頭痛や咳がひどいかた

もご対応できません

漢方専門医、めまい専門医・相談医が在

中しております。

検査や治療が小児に難しいことがあるため

小児を対応からはずしてありますが、ご希

望がある場合はご相談ください。

71 医療法人社団菅家耳鼻咽喉科 練馬区 上石神井3-4-11 03-3594-8733 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

自律神経異常耳閉

感、耳鳴、肩こり、首こ

り、後鼻漏、喉の違和

感、めまい、逆流性食

道炎などの消化器症状

など

なし なし 不要 不要 感染から２週間が経過後の方

新型コロナウィルスの後遺症状は耳鼻科

領域では上咽頭炎に起因することが多い

とされています。精査の上、上咽頭炎の関

与が考えられる場合はBスポット治療等で

対応します。

72 医療法人社団真成会野口医院 練馬区 豊玉上1-13-6 03-3994-5018 ○ ○ ○ ○ 漢方 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 12 必要 電話予約 必要 月・水・金午後奇数木曜日細渕外来
担当医が変わることがありますので、事前

にお電話にてご確認下さい。

73 順天堂大学医学部附属練馬病院 練馬区 高野台3-1-10 03-5923-3111 ○ ○ ○ ○ 乳腺外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 腋の下の痛み、違和感 なし なし 必要 03-5923-3240 必要

74 江北駅前おひさま内科・小児科 足立区 江北4-29-5KJメディカルモール江北2F 03-3856-0130 ○ ○ ○ 漢方内科・漢方小児科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振、便通異常 なし なし 不要 不要

75 医療法人社団健実会としはる耳鼻咽喉科 足立区 六町4丁目2番27号六町佐藤ビル2階 03-5831-3387 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

後遺症については、Bス

ポット治療（EAT）を

中心に診療しています。

なし あり 16 不要 不要
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東京都後遺症対応医療機関リスト
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76 中央本町耳鼻咽喉科 足立区 中央本町3丁目6番1号 03-5888-3387 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 喉の違和感 なし なし 不要 不要

77 医療法人社団健実会きたあやせ山口耳鼻科 足立区 東和5丁目12番15号小田萬ビル2階 03-3620-8733 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

後遺症については、Bス

ポット治療（EAT)を中

心に診療しています。

なし あり 16 不要 不要

78 医療法人社団慈清会的場医院 葛飾区
金町6丁目13番9号グランヴィラージュ

201号
03-3607-0517 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

コロナ罹患後の症状で

あれば、全て診療対象

としています。

あり あり 13 必要 当院HPよりweb予約（URL:https://matoba-clinic.jp） 不要 発症から20日経過後の方

79
地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立東部

地域病院
葛飾区 亀有5-14-1 03-5682-5111

他の疾患の可能性があ

るかどうかを含めて検査・

診療を行い、必要に応

じて適切な医療機関に

紹介します。

なし なし 必要 電話予約 必要

他の疾患の可能性があるかどうかを含めて

検査・診療を行い、必要に応じて適切な

医療機関に紹介します。

後遺症相談窓口のみ開設しています。

他の疾患の可能性があるかどうかを含めて

検査・診療を行い、必要に応じて適切な

医療機関に紹介します。

80 医療法人社団望星会小岩駅前診療所 江戸川区 西小岩1丁目30番4号 03-3657-6395 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 嘔気食思不振 なし あり 16 必要 電話予約 必要 月～土午前中

81 医療法人社団順莉会小岩駅前みみはなのどクリニック 江戸川区 南小岩7-24-20FIRSTA１5階 03-6458-0387 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 上咽頭炎 なし なし 必要 web予約(koiwa3387.com)、電話予約 不要

82 安達ウィメンズライフクリニック 武蔵野市
境1-15-5クリニックステーション武蔵境2

階
0422-38-6850 漢方内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

食欲不振、体重減少な

ど
なし なし 必要 web予約 必要

感染から療養期間を経て、感染性のない

方

83
地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立神経

病院
府中市 武蔵台２丁目６番１号 042-323-5110 ○ ○ ○ ○

立ち眩み、めまい（起

立不耐）が主訴の患

者さん、集中力・記憶

力の低下（ブレインフォ

グ）を訴えている患者さ

ん

なし あり 16 必要

多摩総合医療センターのコロナ後遺症電話相談窓口からは新

患予約取得可能。紹介状は必須ではないが別途自己負担が

発生します。

必要 新患外来の枠内 新患外来の枠内

発熱・脱毛・呼吸器症状のみという方、咳

嗽、息切れ、胸痛、微熱、嗅覚味覚障

害、睡眠障害、筋痛、不安が主訴の方は

受け入れていません。高校生以上

84
地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立多摩

総合医療センター
府中市 武蔵台２丁目8番29号 042-323-5111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

立ち眩み、めまい(規律

不耐)および上記症状

が主訴の方

なし なし 必要

コロナ後遺症について専門外来はありません。

コロナ後遺症電話相談窓口(番号：042-312-9169時間：

9時～11時平日のみ)へご相談ください。かかりつけ医等がなく、

該当の症状がある場合は、脳神経内科外来等の予約をご案内

します。紹介状は必須ではありませんが、紹介状がない場合は別

途自己負担が発生します。

不要

咳嗽・息切れ・胸痛・微熱・嗅覚味覚障

害・睡眠障害・筋痛・不安が主訴の方は

拝見できません。

新患外来の枠内

相談窓口は看護師が電話で対応します。

脳神経内科等の外来をご案内する場

合、予約枠には限りがあります。受診まで

お待たせすることがありますので、予めご了

承ください。

85 医療法人社団光眞会工藤ハートフル・クリニック 調布市
深大寺北町6丁目38番6号ブルージュ

1F
042-483-0125 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

心療内科、アレルギー

科
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし なし 不要 不要 なし

月水金土；9~11時と16~18時。火；

9~11時と16~20時。木；7~11時
なし

86 多摩境内科クリニック 町田市
小山ヶ丘3－24多摩境クリニックビル303

号室
042-703-1920 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ のどの痛み あり あり 12 必要

web予約https://coubic.com/timc/services電話予約

080-8056-2651
不要

新型コロナウイルスに感染して１０日以上

経過した後も症状が何週間も継続する事

があります。そのような方を対象として、電

話やネットで症状をお伺いして、どう対処し

たらよいか質問に答えるオンライン診療をし

ています。当院の処方箋をファックス・郵送

して、患者さんが自宅の近くの薬局で内服

薬を受け取る事も可能です。

87 はぎの耳鼻咽喉科 町田市
玉川学園7丁目1番6号JUN玉川学園

前
042-728-8737 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

耳閉感耳下部の痛みめ

まい喉の閉塞感
なし なし 必要

web予約https://b.inet489.jp/hgn8737/電話予約050-

5865-1774
不要

内視鏡を使用した上咽頭擦過治療をおこ

なっています。他院で内視鏡を使用しない

上咽頭擦過治療を行っても改善しない場

合にも対応できます。

88 医療法人社団和修会竹田内科クリニック 小金井市 貫井南町5-20-13 042-381-6627 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲低下 なし なし 必要 Ｗｅｂ予約 不要 療養期間が終了していること

後遺症専門医による外来ではありません

が、後遺症の症状に併せて内科的な対

応、薬の処方を実施しております。

89 ゆずるクリニック 小平市 小川町1-972-7-2F 042-348-8515 ○ 東洋医学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
不定愁訴はほぼなんで

も大丈夫です
なし あり 6 必要 電話予約、web予約(http://www.yuzuru-clinic.com/) 必要

かかりつけ医がいる場合には紹介状をでき

る限り用意して下さい

90 医療法人社団栄会にしおクリニック 国分寺市
西恋ケ窪4丁目３０番3号恋ヶ窪クリニッ

クビル2階
042-320-5580 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 不要 必要

91 稲城わかばクリニック 稲城市 百村1604-7 042-370-0530 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし なし 不要 不要

92 医療法人社団厚仁会奥野医院 あきる野市 下代継95-11 042-559-2568 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ めまい あり なし 不要 不要

予約なしでも受診していただけますが、でき

るだけWEB予約をして受付順番通りにご

来院ください。

93 医療法人社団宏智会中沢耳鼻咽喉科 西東京市 谷戸町3丁目28番16号 042-421-3322 ○ アレルギー科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
食欲不振、めまい、耳

鳴り、咽喉頭異常感症
なし なし 不要 不要
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