
東京都後遺症対応医療機関リスト
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1 巣鴨千石皮ふ科 豊島区 巣鴨1丁目20番10号宝生第一ビル5F 03-3941-1241 ○ ○ 湿疹 なし なし 不要 不要

予約なしでもご受診可能です。ご予約を

お取りいただいた方が待ち時間軽減になり

ます。

オンライン診療も行っております。詳しくは

HPをご覧ください。

2 池袋なごみクリニック 豊島区 南池袋2丁目27番4号 03-6709-1392 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 15 必要

https://ikebukuro-nagomi-

clinic.mdja.jp/index.php?del2=1&gid=1&s=8a9b9ii

82f09vsn0esc4q8sg4v

不要

3 医療法人社団東医田村会田村医院 豊島区 池袋本町1丁目45番16号 03-3971-4922 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 不要 不要

4 医療法人社団寺田鳳実会寺田クリニック 豊島区 長崎2丁目27番19号寺田ビル1階 03-3957-4567 ○ ○
漢方内科ペイン内科心

療内科
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 電話予約 不要

感染から1か月ほど経過後。他院からの投

薬状況確認。

5 医療法人社団快晴会すがも北口内科クリニック 豊島区 巣鴨2-3-10森川第1ビル5階 03-5980-9225 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 18 必要 当院ホームページ、電話 必要

6 みやけ医院 豊島区 駒込4丁目2番17号 03-6903-7211 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 15 必要 電話予約 不要

7 大木医院 豊島区 南池袋2-19-4大木ビル３階 03-5391-7886 ○ ○ ○
消化器内科、アレル

ギー科、東洋医学科
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 電話予約 不要

8 池袋メトロポリタンクリニック 豊島区 西池袋１丁目１１－１ルミネ１０階 03-5954-1266 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 18 不要 不要

9 法山会山下診療所大塚 豊島区 北大塚2丁目13-1ba07-5F 03-3910-6711 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 口腔外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 電話予約 不要 土曜午後のみ14：00～18：00

10 司生堂クリニック 豊島区 巣鴨3-33-3司生堂ビル2階 03-3910-8181 ○ 漢方内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

めまい、生理不順、月

経困難症、月経前緊

張症、冷え、手足のしび

れ

なし あり 15 88 必要 電話予約 不要

COVIDが完治した方。完治前で他人へ

感染させる可能性の方は、他の患者さん

への危険があるため不可です。

11 医療法人社団尚香会なかい耳鼻咽喉科クリニック 豊島区 西池袋5-5-21ザ・タワーグランディア2階 03-5960-4133 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
咽喉頭異常感、後鼻

漏、咽頭痛
なし なし 不要 不要

12 医療法人社団景星会大塚北口診療所 豊島区
北大塚２丁目６番１２号KSK大塚医

療ビル１階
03-3949-1141 ○ 総合診療科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ あり あり 16 必要 電話予約 不要

療養終了直後の方で症状が長引いてい

る方でも構いません
木・金曜日午後

13 医療法人社団眞富会大蔵耳鼻咽喉科 豊島区 南大塚2丁目11番8号 03-3947-8733 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 不要 不要

14
地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立大塚

病院
豊島区 南大塚２－８－１ 03-3941-3211 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 電話予約 必要

後遺症に関しては、かかりつけ医や近医受

診するようご説明し、コロナ後遺症外来は

ないことをお伝えしています。その上で当院

受診希望患者さんに対しては症状に応じ

た診療科を紹介しています（循環器内

科・神経内科・呼吸器内科については、

内科にご相談ください）。なお、当院を受

診された場合でも、必要に応じて他の専

門医療機関をご紹介することがあります。

15 池袋ながとも耳鼻咽喉科 豊島区 上池袋4-29-9北池テラス4階 03-6903-4187 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要

web予約（URL：https://qr.digikar-

smart.jp/e96d84b2-b621-480b-8de9-

11c57433cab0/reserve）

不要

16 医療法人社団翠宏会たじま医院 豊島区 池袋2-61-5エシールKT1階 03-3971-0388 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 18 不要 不要

17 医療法人社団五凜会もみの木クリニック 豊島区 要町2-4-8大恵ビル2階 03-5966-5577 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 12 必要 電話予約 必要

18 中村耳鼻咽喉科医院 豊島区 長崎2丁目16番18号 03-3957-1887 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 WEB予約 不要

19 大塚・栄一クリニック 豊島区 南大塚3-45-5サンユースビル1階 03-3987-8110 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 12 必要 電話予約 不要

20 医療法人社団育生會山口医院 豊島区 西巣鴨1-19-17 03-3915-5885 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 18 必要 電話予約 必要 感染から1ヵ月以上経過後の方 完全予約制となります。

21 いとう王子神谷内科外科クリニック 北区 王子5-5-3シーメゾン王子神谷3階 03-5959-7705 ○ ○ ○ ○ ○ 外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 あり なし 必要 電話予約 不要 夜の時間外に診療

22 医療法人社団中央白報会白報会王子病院 北区 王子２－１４－１３ 03-3912-6611 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 16 不要 不要

事前にお問い合わせの上、ご来院ください

ますようお願いいたします。お問い合わせ

時点の症状により専門医をご案内する場

合がございます。

23 医療法人社団廣和会中島クリニック 北区 東十条3-1-14 03-6915-4700 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 15 不要 不要

24 公益社団法人地域医療振興協会東京北医療センター 北区 東京都北区赤羽台4-17-56 03-5963-3311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

リンパ節腫脹、蕁麻疹、

皮膚のかゆみ、紅斑、

感覚障害、意識障害、

痙攣

なし あり 必要

診療科により予約必須なため、事前に予約センターにお問い合

わせください。

予約センター【03-5963-3312】

必要 療養期間終了後の方。

紹介状がないご受診も可能ですが、診療

費とは別に選定療養費のご負担いただき

ますので、紹介状のご用意をお願いいたし

ます。診療科により診察可能な症状が異

なりますので、すべての診療科で上記の症

状に対応はしておりません。まずはお問い

合わせいただきご相談ください。尚、診療

科により対象年齢が異なりますので、こちら

も併せてご確認ください。

25 医療法人社団健樹会横山医院 北区 中十条2-22-16 03-3908-3452 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 18 必要 電話にて 不要 感染から1ヶ月以上経過の方

26 こまごめ内科・循環器内科クリニック 北区 田端4丁目3-2山積ビル１階 03-5832-9600 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 18 不要 不要 発症から2週間以上経過

当院での診察後、専門的な治療が必要

と判断された場合には高度医療機関等へ

紹介させていただく場合もございます。

27 医療法人社団優木会おひさまクリニック 北区 上十条1-19-8 03-6454-3511 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 Web、電話 不要

28 医療法人社団博栄会浮間中央病院 北区 赤羽北２丁目21番１９号 03-3907-8711 ○ 内分泌内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 自律神経障害 あり なし 必要 電話予約 必要
月曜午前、水曜終日、木曜午前、金曜

午後、土曜15時まで

コロナ後遺症倦怠感は視床下部性副腎

不全、筋痛性脳脊髄炎/慢性疲労症候

群（ME/CFS)により、当院では正確に診

断し、適切な治療が確立している。

29
一般社団法人ＣＤＭｅｄｉｃａｌ滝野川胃腸内科

クリニック
北区 滝野川7-40-7コンフォートレジデンス1階 03-3915-6677 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 15 不要 不要 月火木金終日

30 医療法人社団千秋双葉会東京シティクリニック大山 板橋区 大山町9-6大山EMP 03-3955-2200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 13 100 必要

WEB予約（URL：

https://ssl.fdoc.jp/reserve/subjectlist/index/cid/m2

713498?SITE_CODE=hp）

電話予約

必要

31 医療法人社団信尚会堀井医院 板橋区 双葉町40-13 03-3961-2610 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 電話予約 不要

32 板橋区医師会病院 板橋区 高島平３丁目１２番６号 03-3975-8151 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 不要 不要 月から土午前中

33 医療法人社団杉内医院 板橋区 成増3丁目17番16号 03-3930-2331 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 15 必要 web予約 必要

34 医療法人社団経仁会幸南クリニック 板橋区
幸町23番7号7コモディイイダ幸町店別館

1F
03-5917-3900 ○ ○ ○ ○ リハビリテーション科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 15 必要 電話予約 不要 感染から４週間以上経過後の方 月、火、木と第2,4週の土曜日

35 双葉町クリニック 板橋区 双葉町12-17 03-3961-8060 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 web予約（http://c.inet489.jp/ftb8060/） 不要

36 医療法人社団西台耳鼻咽喉科医院 板橋区 高島平1丁目81-12PEACE西台2階 03-3937-1187 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 不要 不要

37 ねづクリニック 板橋区
東坂下2丁目３番６号メゾン太陽１０

１
03-5914-0236 ○ ○ アレルギー科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 小児の諸症状 なし なし 必要 電話予約 必要

38 ゆう徳丸内科皮膚科 板橋区 徳丸4丁目10番6号 03-6909-7570 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要
予約は必須ではありませんが、直接の来院だと待ち時間がござい

ます。
不要

web予約、電話予約をしていただいたほう

が待ち時間は少なくなりますので、ご協力

をよろしくお願い致します。

39
地方独立行政法人東京都立病院機構東京都立豊島

病院
板橋区 栄町33-1 03-5375-1234 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 電話予約 必要

かかりつけ医からの紹介により、症状に応じ

て可能な範囲で診療に対応しております。

40 医療法人社団明珠会中川医院耳鼻咽喉科 板橋区 常盤台1-12-1 03-3558-6332 ○ ○ ○ ○ ○ ○
喉の痛み・違和感、鼻

汁、後鼻漏、めまい
なし なし 不要 不要 感染から３週間以上経過の方

検査の出来ない時間帯もありますので、

受診前にお電話にてご相談ください。

受

診

予

約
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項番 医療機関名
住所

（区市町村名）
住所（区市町村名以下） 電話番号

診療科目

予約方法

紹

介
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その他の診療条件
診療時間

（通常の診療時間と異なる場合）
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来
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設
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の
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（

○

歳

以

上

）

対

象

年

齢

（

○

歳

以

下

）

41 佐伯医院 板橋区 大山町57-4KNOTS大山1階 03-5926-9075 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 18 必要

web予約（URL：

https://www.yoyakuru.net/rs/saiki-iin/web/）（一

般の予約で構いません）、電話予約

不要

42 おおやま健幸の街クリニック 板橋区 大山東町25-12 03-4455-3878 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 必要

WEB予約（URL：https://qr.digikar-

smart.jp/dcf5e3b8-c9a7-4b14-a1e3-

60c920c2f5b6/reserve）、電話予約

不要

43 ながにし耳鼻咽喉科クリニック 練馬区
豊玉北４－２６－６Ｄ・Ｓ・Ｔクリーン

カーム１０１
03-5912-0087 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 不要 不要

44 関町内科クリニック 練馬区 関町北５－６－１トパーズハイム１F 03-5903-3881 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 15 60 必要 電話予約 不要 コロナ罹患前に症状がないこと 不定期に水曜午前もあり

原則自費診療となりますが、上咽頭擦過

療法については耳鼻科（保険）と連携も

します。自費、完全予約制となり、スケ

ジュールによってはお断りすることがありま

す。

45 医療法人社団並正会武田クリニック 練馬区 大泉学園町7-2-28 03-3921-9235 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし なし 不要 不要
紹介状は不要ですが、かかった医療機関

のデータはお持ち下さい。

46 北島耳鼻咽喉科医院 練馬区 田柄町1-15-15 03-3930-4830 ○ ○ ○

咽喉頭違和感、めま

い、難聴、耳鳴も対応

可能です

なし あり 12 必要
検査が必要な場合もありますので、まず電話してください。予約が

必要の場合はそのご指示をいたします。
不要

発熱外来を行っておりませんので、感染か

ら1か月以上経過し、後遺症以外の急性

症状が改善していることが条件です。発熱

がなくとも、現在、咽頭痛や咳がひどいかた

もご対応できません

漢方専門医、めまい専門医・相談医が在

中しております。

検査や治療が小児に難しいことがあるため

小児を対応からはずしてありますが、ご希

望がある場合はご相談ください。

47 医療法人社団菅家耳鼻咽喉科 練馬区 上石神井3-4-11 03-3594-8733 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

自律神経異常耳閉

感、耳鳴、肩こり、首こ

り、後鼻漏、喉の違和

感、めまい、逆流性食

道炎などの消化器症状

など

なし なし 不要 不要 感染から２週間が経過後の方

新型コロナウィルスの後遺症状は耳鼻科

領域では上咽頭炎に起因することが多い

とされています。精査の上、上咽頭炎の関

与が考えられる場合はBスポット治療等で

対応します。

48 間遠医院 練馬区 田柄4丁目27番地23号 03-3975-1550 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要
発熱、呼吸器症状に関する症状については事前相談の上、場

合によっては要予約
不要

発熱、呼吸器症状に関する症状について

は事前相談の上、場合によっては要予約

49 医療法人社団恵瑛会上杉耳鼻咽喉科医院 練馬区 南大泉4丁目48番7号 03-3924-8187 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 18 必要 電話予約 必要 感染から一ヶ月以上経過の患者

50 医療法人社団清真会麦島内科クリニック 練馬区 錦1丁目21番1号 03-3550-2256 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 18 不要 不要 感染から1ヶ月以上経過後の方 月、火、木、金午後

51 医療法人社団真成会野口医院 練馬区 豊玉上1-13-6 03-3994-5018 ○ ○ ○ ○ 漢方 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食欲不振 なし あり 12 必要 電話予約 必要 月・水・金午後奇数木曜日細渕外来
担当医が変わることがありますので、事前

にお電話にてご確認下さい。

52 医療法人社団サマリア会西大泉呼吸器科内科クリニック 練馬区 西大泉６丁目２０番３号 03-5905-5300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 不要 不要

53 順天堂大学医学部附属練馬病院 練馬区 高野台3-1-10 03-5923-3111 ○ ○ ○ ○ 乳腺外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 腋の下の痛み、違和感 なし なし 必要 03-5923-3240 必要

54 東京保健生活協同組合大泉生協病院 練馬区 東大泉6丁目3番3号 03-5387-3111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ あり なし 必要 電話予約 不要
紹介状は不要ですが、かかった医療機関

のデータはお持ちください。

診療時間等は当院ホームページをご参照

ください。

55 大野醫院 練馬区 中村３-３１-１ 03-3999-6620 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし あり 13 75 不要 必要

56 医療法人社団明煌会練馬クリニック 練馬区 石神井台7-6-7 03-6904-7305 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 不要 不要

57 医療法人社団柔和会藤澤こどもクリニック 練馬区 豊玉北6丁目6番6号 03-3557-7950 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし なし 必要 web予約（http://fujisawa-kodomo.com/） 不要
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